
 
 
 
 

 

 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 

Με μεγάλη επιτυχία πραγματοποιήθηκε το Final Meeting του έργου ESG LAB» «From ESG 
Awareness to Action» 

Με επιτυχία πραγματοποιήθηκε στις 14 Σεπτεμβρίου 2026 το Final Meeting του έργου ESG LAB, 
το οποίο συγχρηματοδοτείται από το Erasmus+ με κωδικό KA210-ADU-22DCE2EA , με κεντρικό 
θέμα «From ESG Awareness to Action», σηματοδοτώντας την ολοκλήρωση μιας σημαντικής 
διαδρομής για την υποστήριξη των μικρομεσαίων επιχειρήσεων της Γαλάζιας Οικονομίας στην 
κατανόηση και εφαρμογή των αρχών ESG. 

Η συνάντηση αποτέλεσε μια ευκαιρία για την παρουσίαση των αποτελεσμάτων, των εργαλείων 
και των δράσεων που αναπτύχθηκαν στο πλαίσιο του έργου, αλλά και για έναν ουσιαστικό 
διάλογο γύρω από τις προκλήσεις και τις προοπτικές που δημιουργεί η ενσωμάτωση των 
κριτηρίων Περιβάλλοντος, Κοινωνίας και Εταιρικής Διακυβέρνησης (ESG) στις μικρομεσαίες 
επιχειρήσεις με έμφαση στο τομέα της Γαλάζιας Οικονομίας. 

Πριν από την έναρξη της ανοιχτής συνάντησης, είχε προηγηθεί εσωτερική συνάντηση των 
εταίρων του έργου, με στόχο τον συντονισμό των τελευταίων ενεργειών, την αποτίμηση της 
πορείας του ESG LAB και τη συζήτηση των τελικών εκκρεμοτήτων. 

Στη συνέχεια, η συνάντηση πραγματοποιήθηκε από τις 13:00 έως τις 16:30 CET και έφερε μαζί 
εκπροσώπους των εταίρων του έργου, ακαδημαϊκούς και επαγγελματίες από τον χώρο της 
βιωσιμότητας και της Γαλάζιας Οικονομίας. 

Τον συνολικό συντονισμό του Final Meeting και της ανοικτής συζήτησης ανέλαβε η Μαρία 
Ψυρρή, Project Coordinator της ΣΑΡΩΝΙΣ ΑΤΕΒΕ, εξασφαλίζοντας τη συνοχή των θεματικών 
ενοτήτων και τη ροή της συνάντησης. 

Welcome & the ESG LAB Journey 
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Η πρώτη ενότητα ήταν αφιερωμένη στην πορεία και τη φιλοσοφία του ESG LAB. Τους 
εναρκτήριους χαιρετισμούς απηύθυνε ο Δρ. Νικόλαος Μέλιος, Co-Founder του Centre for 
Research on Governance & Sustainability – Ethos Lab, εταίρου του έργου.  

Στην ίδια ενότητα, ο Νίκος Αυγέρης, Senior Economist στο Center for Governance & 
Sustainability Research – Ethos Lab IKE, παρουσίασε το πλαίσιο του έργου και την πρόκληση που 
το ESG LAB επιδίωξε να αντιμετωπίσει για τις μικρομεσαίες επιχειρήσεις που 
δραστηριοποιούνται στους καθιερωμένους τομείς της Γαλάζιας Οικονομίας. 

Τα αποτελέσματα, τα εργαλεία και η πλατφόρμα του ESG LAB 

Ακολούθησε η ενότητα «What ESG LAB delivered: results, tools & platform», την οποία 
παρουσίασε η κ. Μαρία Ψυρρή, Project Coordinator της ΣΑΡΩΝΙΣ ΑΤΕΒΕ. Παρουσιάστηκαν τα 
βασικά αποτελέσματα του έργου, όπως τα εκπαιδευτικά υλικά, τα webinars, το diagnostic quiz, 
το self-assessment tool, το ESG toolkit και τα σχετικά templates, οι καλές πρακτικές, η ψηφιακή 
πλατφόρμα και η Community of Practice. 

Από τη μάθηση στην εφαρμογή: SME Mentoring 

Η επόμενη ενότητα, «From learning to implementation: SME mentoring results», 
παρουσιάστηκε από την Ioanna Chrysanthou, CIBIT και επικεντρώθηκε στις ανάγκες των 
μικρομεσαίων επιχειρήσεων, αλλά και στον τρόπο με τον οποίο η διαδικασία mentoring μπορεί 
να υποστηρίξει τη συλλογή και αξιοποίηση ESG δεδομένων, KPIs και διαδικασιών reporting. 

Invited Speakers: The Next Chapter for ESG & Blue Economy SMEs 

Κεντρικό σημείο της συνάντησης αποτέλεσε η ενότητα των προσκεκλημένων ομιλητών, με θέμα 
την επόμενη ημέρα του ESG για τις μικρομεσαίες επιχειρήσεις της Γαλάζιας Οικονομίας. Την 
ενότητα παρουσίασε η Νεκταρία Μαραβά, External Expert της ΣΑΡΩΝΙΣ ΑΤΕΒΕ.  

 

 

 



 
 

 

 

Στο πλαίσιο αυτό συμμετείχαν: 

 Αναστασία Χριστοδούλου, Επίκουρη Καθηγήτρια Βιώσιμης Γαλάζιας Οικονομίας, 
Τμήμα Ναυτιλιακών Σπουδών, Πανεπιστήμιο Πειραιώς, με θέμα «ESG στη Ναυτιλία και 
τα Λιμάνια: Η Επόμενη Μέρα». 

 Ανδρέας Ανδρικόπουλος, Καθηγητής Λογιστικής και Χρηματοοικονομικής στη Ναυτιλία 
και τις Μεταφορές, Τμήμα Ναυτιλιακών Σπουδών, Πανεπιστήμιο Πειραιώς, με θέμα 
«Αναφορές ESG στη Ναυτιλία». 

 Στέλλα Κυβέλου, Εμπειρογνώμονας για τη λεκάνη της Ανατολικής Μεσογείου στο 
πλαίσιο του MSP Assistance Mechanism, Ιδρύτρια και CEO της SDMED MARIS, με θέμα 
«Το “Γιατί” του Θαλάσσιου Χωροταξικού Σχεδιασμού: Η Σύνδεσή του με τη Βιώσιμη 
Επιχειρηματικότητα». 

 Κωνσταντίνα Κοτταρίδη, Καθηγήτρια, Διευθύντρια του ΠΜΣ «Βιοοικονομία, Κυκλική 
Οικονομία και Βιώσιμη Ανάπτυξη» και Διευθύντρια του Εργαστηρίου Βιώσιμης 
Ανάπτυξης και Κυκλικής Οικονομίας του Πανεπιστημίου Πειραιώς, με θέμα «ESG, 
Ανταγωνιστικότητα και Χρηματοδότηση: Η Επόμενη Μέρα για τις ΜμΕ της Γαλάζιας 
Οικονομίας». 

 Ιωάννα Χρυσάνθου, CIBIT, με θέμα «Από την Ευαισθητοποίηση για το ESG στην 
Πράξη: Υποστηρίζοντας τις ΜμΕ της Γαλάζιας Οικονομίας». 

 Maria João R. F. Schaub Coelho, μέτοχος και Διευθύνουσα Σύμβουλος της Ocean Safari, 
με θέμα «Ocean Safari: Στρατηγική ESG για τη Θαλάσσια Προστασία και τον Υπεύθυνο 
Τουρισμό». 

Οι παρουσιάσεις κάλυψαν ένα ευρύ φάσμα θεμάτων που συνδέουν το ESG με τη ναυτιλία, τα 
λιμάνια, τη βιώσιμη επιχειρηματικότητα, τη χρηματοδότηση, τον θαλάσσιο χωροταξικό 
σχεδιασμό, τη θαλάσσια προστασία και τον υπεύθυνο τουρισμό. 



 
 

 

 

 

Συμπεράσματα και κλείσιμο 

Η συνάντηση ολοκληρώθηκε με την ενότητα «Conclusions, Q&A & Closing», την οποία 
παρουσίασε η Ana Ribeiro, Dialogue Diversity. Η ενότητα περιλάμβανε τα βασικά 
συμπεράσματα και αποτελέσματα του έργου, ερωτήσεις από το κοινό, ευχαριστίες προς τους 
συμμετέχοντες και το επίσημο κλείσιμο του Final Meeting.  

Το Final Meeting ανέδειξε όχι μόνο τα αποτελέσματα του ESG LAB, αλλά και τη σημασία της 
συνέχισης του διαλόγου και της συνεργασίας γύρω από την εφαρμογή των αρχών ESG στη 
Γαλάζια Οικονομία. Παρότι το έργο πλησιάζει στην ολοκλήρωσή του, τα εργαλεία, τα 
εκπαιδευτικά υλικά, η ψηφιακή πλατφόρμα και η Community of Practice παραμένουν διαθέσιμα 
προς αξιοποίηση από επιχειρήσεις και επαγγελματίες. 

Λίγα λόγια για  το έργο ESG LAB 
Το έργο ESG LAB ενδυναμώνει τις μικρομεσαίες επιχειρήσεις (ΜμΕ) που δραστηριοποιούνται σε 
τομείς της Γαλάζιας Οικονομίας, όπως ο τουρισμός, η ναυπηγική βιομηχανία και οι 
υδατοκαλλιέργειες, ώστε να υιοθετήσουν πρακτικές Περιβάλλοντος, Κοινωνίας και Εταιρικής 
Διακυβέρνησης (ESG), σε πλήρη ευθυγράμμιση με τους στόχους της Ευρωπαϊκής Πράσινης 
Συμφωνίας (European Green Deal). 

Μέσω εξειδικευμένων εκπαιδευτικών προγραμμάτων, μιας σύγχρονης ψηφιακής πλατφόρμας 
μάθησης και μιας συνεργατικής Κοινότητας Πρακτικής (Community of Practice – CoP), το ESG LAB 
παρέχει στις επιχειρήσεις τα απαραίτητα εργαλεία και γνώσεις για να μειώσουν το 



 
 

 

 

περιβαλλοντικό τους αποτύπωμα, να ενισχύσουν την κοινωνική τους υπευθυνότητα και να 
βελτιώσουν τις πρακτικές εταιρικής διακυβέρνησης. 

Μάθετε περισσότερα :  

🌐 https://esglab-project.eu/  
 

       
 

 

 

Με τη συγχρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης 

ESG LAB – Erasmus+ Small-scale Partnership (KA210) 

Project No.: KA210-ADU-22DCE2EA 

 

 

https://esglab-project.eu/
https://www.facebook.com/esglabproject
https://www.linkedin.com/company/esg-lab-project/posts/?feedView=all&viewAsMember=true
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